Benim Saghkh Tabagim

Besinleri tabakta uygun
yere gizerek gotir!




Saghkh bir hayat icin giinde
bardak su ic!

paartesi 1 00
Sai Juyyyyy
Carsamba E E E E E E E
Persembe B E E E E E E

Cuma BEEEEEE
Cumartesi BBBBBB B
oUbyuyd




