HALBIMIN SESI

Etkinligin Amact:
Gegmisten giinimiize kadar kullanilan ses teknolojilerini 8grenmek.

Kendi stetoskoplarimi olusturmak ve organlarindan gelen sesleri
dinlemek.
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HALBIMINISESI

O
Merak Uyandiralim >

Etkinlik 6ncesinde Sgrencilere asagidaki sorular yéneltilir:
e Organlarinizin sesini duyuyor musunuz?

e Doktorlar kalp atigini, akcigerlerden gelen sesi nasil duyarlar?
e Siz birer ses teknolojisi lirlinii icat etseydiniz, bu nasil bir trin olurdu?

“Ses, iletigim kurma, duygu ifadesi, bilgi iletimi ve edlence gibi birgok
alanda hayati bir rol oynamaktadir. Ses teknolgjileri, insanlarin bu sesleri
kontrol etmelerini, kaydetmelerini ve paylagmalarini saglayarak kiltirel
etkilegimi derinlestirmis ve gelistirmigtir. Miizik dinleme deneyiminden
telefon goriigmelerine, televizyon izlemekten konferans goriigmelere
kadar, ses teknolojileri giinlik yagantimizin ayrilmaz bir pargasi haline
gelmigtir. Sesin teknolojik nemi, tip alanindan eglence sektdriine kadar
genis bir yelpazede hissedilmektedir. Bakalim bugiin etkinligimizde ses ile
ilgili neler kesfedecegiz?” seklinde sorulur. Etkinlik malzemelerinin
¢ikarilmasi ve incelenmesi istenir.

Kesfetmeye baslayalim!

Etkinlik videosu, durdurularak izlenir. Etkinlige baslamadan
dnce set iceridi kontrol edilir. Tim kapak ve paket agma
adimlar 6grencilerle ayni anda yapilie.

Set igerigi

Steteskop ahgap sablonu



Nasil Yapiyoruz?

1.Plastik boru, makas yardimiyla li¢ esit pargaya béliniir.

2.T borusunun ii¢ ucuna, plastik borular takilir.

3.Steteskop sablonunun iki pargasi, T borusu iginde olacak sekilde gegirilir.

4. Ahsap sablonun iizerine “Kalbimin Sesi” etiketi yapigtirilir.

5.2 adet kulaklik, sag ve sol plastik boruya takilir.

6.0rtadaki boruya, dinleme hunisini takilir. Steteskop hazir!

?.Kulakliklar kulaga takilir ve kargidaki kiginin kalbine dinleme hunisini
konularak dinlenir.

Gelecegin Bilim insanlari Neleri Kesfetmeli?

Ogrencilere asagidaki sorular yoneltilir:
e Telefon, radyo, fonograf, plak, telsiz, kaset gibi ses teknolojilerinden
hangilerini kullandiniz?
e Ses asistanlari, giinimiizde hangi iglevlere sahiptir ve insanlarla nasil
etkilegimde bulunmaktadir?

Ses Teknolojileri Ne Ise Yarar?

Ses, havada titresen dalgalardan olusan bir enerji tiriidiir. Peki, neden
sesleri duyabiliyoruz? Iste burada devreye giren harika bir sey var:
kulaklarimiz! Kulaklarimiz, gevremizdeki ses dalgalarimi algilar ve beyinimize
gdnderir. Bdylece bir konserin tadini ¢ikarabilir veya arkadagimizin sesini
duyabiliriz.

Peki, ses teknolojileri ne ise yarar? Ses teknolojileri, sesin kaydedilmesi,
cogaltiimasi ve iletilmesi konularinda bize yardimci olur. Ornegin, en
sevdiginiz sarkiyi dinlerken veya masal kitabinizi dinlerken kullanilan
kulakliklar, ses teknolojilerinin ne kadar harika oldugunu gésteren bir
ornektir.

Ses teknolojisi lizerinde ilk adimi Alexander Graham Bell gergeklestirmistir.
Icat etmis oldudu telefonla sesi tellerde iletmistir. Graham Bell’ in bu bulusu
diger bilim insanlarini da meraklandirmigtir. Bilim insanlari daha iyi bir ses
iletimi i¢in ¢aligmalar yiiritip, radyo ve telsizi icat etmistir. Thomas Edison,
sesi kaydetmek istemigtir ve “fonograf” denilen bir cihaz icat etmigtir.

Bu sekilde Graham Bell’in baglatmig oldudu ses teknolojisi giderek daha da
geliserek devam etmistir.




Gegmigten giiniimiize ses teknolojileri:

Telefon: Uzak mesafeler arasi iletigsim kurmamizi saglar.

Fonograf: Sesi kaydetmeye yarar.

Plak: Kristal ignelerle kazinarak sesler plaklara iglenmistir. Uzerine
kaydedilmis ses izleri Gramofon ile dinlenebilir.

Telsiz: Haberlegmeyi saglayan kablosuz cihazdir.

Kaset: Ses 6zel bir manyetik bant igerisine kaydedilir. Kaydedilen sesi,
kasetgalar iginde bulunan dénen mekanizmaya yerlestirildiginde diizenli
olarak sesi digari iletir.

Video Kamera: Goriintii ve sesin birlestirilerek kullaniimasi video
kameralarla baglamigtir.

CD-DVD: Bilyiik boyutlarda miizik ve video kaydedebilme &zelligine
sahiptir.

Giintimiizde bu ses teknolojilerinin gérevlerini tek bir akilli telefon ile
yapabiliyoruz. Telefon uzak mesafeler arasi iletigim kuemamizi sadlarken,
glintimiizde akilli telefonlar sayesinde ses kaydi, fotograf ve video gekimi,
goriintiili konugma, oyun oynama, sesli kitap okuma gibi sayisiz iglemi
yapabiliyoruz.

Ses teknolojileri sayesinde konugtugumuz dildeki kelimeler tanimlanip,
anlagilabiliyor. Ornegin; firmalari aradigimizda “ses asistanlari” ile
godrligme yapiyoruz. Ses asistanlari neler sdyledigimizi anlayarak gerekli
yoénlendirmeleri yapabiliyor.

Steteskop Nedir, Nasil Kullanilir?

Geligen ses teknolojilerinden saglik sektsriinde de faydalaniyoruz.
Neredeyse hepimize doktorlar stetoskop ile bakmigtir. Stetoskop; viicutta
olugan sesleri dinlemeye yarayan cihazdir. Stetoskop araciliiyla kulaga
gelen sesler ile doktorlar degerlendirme yapar ve bazi éngérilerde
bulunur. Hastalarin kalbinden, akcigerlerinden, midesinden ¢ikan sesler
dinlenebilir. Stetoskop ii¢ bslimden olugur. Yassi koni seklinde ucu

enmek istenen yere deddirilir ve ses bir basing ile tiipten gegerek




Meraklisma Bilimsel Agiklama/Tarih

Ogrencilere asagidaki sorular yéneltilir:
e Stetoskop, hangi temel bilgileri saglar ve bu bilgiler neden dnemlidir?

e Stetoskopla ses nasil duyulur ve stetoskop genelde hangi ana kisimlardan
olugur?

Stetoskoplar, saglik profesyonellerine hastalarimin igsel seslerini dinleyerek
onemli teghis bilgileri saglar. Bu nedenle, stetoskoplar saglik sektsriindeki
temel araglardan biri olarak kalmaya devam etmektedir. Stetoskop
araciliyiyla doktorlar, hastanin kalp atiglarini dinleyebilir. Kalp atiglarimim
diizeni ve hizi, doktorlara hastanin kalp sagligi hakkinda snemli bilgiler verir.
Ayni sekilde, akcigerlerden gelen sesler de dinlenerek solunum sisteminin
durumu degerlendirilebilir. Bu, astim, brongit veya diger solunum
problemlerini tespit etmekte ve takip etmekte doktorlara yardimei olur.

Stetoskop ayni zamanda karin bslgesinden gelen sesleri dinlemek igin de
kullanilir. Bu sayede, mide ve bagirsaklardan gelen seslerin normalden farkli
olup olmadigi kontrol edilebilir. Bu bilgiler, sindirim sistemi problemlerinin
teshisinde dnemli bir rol oynar.

Teknolojinin geligsmesiyle birlikte, dijital stetoskoplar gibi modern cihazlar
da kullanilmaya baglanmigtir. Bu cihazlar, sesleri daha hassas bir gekilde
kaydedip analiz edebilir, bdylece doktorlara daha detayli ve kesin bilgiler
sunar. Bu da hastaliklarin daha erken teghis edilmesine ve tedavi
siireglerinin daha etkili bir gsekilde yénetilmesine olanak tanir.

Steteskopla ses nasil duyulur?

Stetoskop genelde lig ana kisimdan meydana gelir;
diyafram, tiip (elastik boru geklinde) ve kulaklik.
Diyafram, stetoskobun tiip kismimim ucunda bulunan
ve dinlenmek istenen bélgeye degdirilen yassi koni
seklinde bir pargadir. Bu parganin iginde bir zar
vardir. Yiizeydeki sesle titreyen zar konik parga
igindeki havaya basing uygular ve bu basing tiip
icinden kulakliga kadar ulagir ve uygun yapidaki
kulaklik pargalari, sesi kulak igine yayar. Stetoskopla
en gok dinlenen sesler; kalbin atigi, akcigerlerin
ctkardigi sesler, bagirsaklarda ve midede ortaya
cikan sesler ve nabizdir.



https://tr.wikipedia.org/wiki/Diyafram
https://tr.wikipedia.org/wiki/Koni
https://tr.wikipedia.org/wiki/Zar

Neler Kesfettik?

Bugiin gegmisten giinlimiize ses teknolojilerindeki geligimi kegfettik, kendi
stetoskobumuzu olugturduk ve kalbimizden, organlarimizdan gelen sesleri

dinledik. Sizler bu etkinlikte nasil hissettiniz?” geklinde sorulur.
Etkinlik sayfalarindan “Igik ve Ses” sayfasi yapilir.

Baska Neler Yapabiliriz?

Sevgili Ogretmenim,

Gelecegin bilim insanlariyla birlikte, gegmisten giinlimiize ses teknolojilerinin
gelisimini 8grendiniz. Simdi de asagida yer alan “Suyun Sesi” adl etkinligi
yaparak etkinligi pekistirebilirsiniz.

Suyun Sesi

Malzemeler;

e 5 adet su bardag
e Bir miktar su

1.Bardaklara farkli miktarlarda su koyun.
2.Su bardaklarimi agzinizin hizasina getirerek sirasi ile tfleyin.

3.Duydugunuz seslerin giddetini dlgiin.
4.Sizce sesler neden farkli gikti?

Ne oldu?

Sesin yayilmasi i¢in bir maddesel ortama (kati,sivi,gaz) ihtiyag vardir.
Sivilar taneciklerden olugur. Bardaklar iginde sivilar farkli miktarda alan
kapladigi igin, taneciklerden gikan ses de farkli oldu.






