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Ogrenciler, gunlok  yasamda

karsilasilan bir ihtiyaci tartisir ve

yenilik¢i  disUnme  becerileri

kullanilarak topluma yararl bir

Orun/tasarim gelistirebilme. Krem i¢cin isim, ambalaj ve
kullanim &nerisi tasarlar. Urinin
toplumsal faydasini ve gelistiriime
sUrecini grup icinde paylasir.

e GUNlUk hayatta cildimizi korumak icin hangi Grinleri
kullaniyoruz?

e Sizce cilt, vicudumuz icin neden bu kadar énemlidir?
e Bir UrGnUn “yararl” ve “gUvenli” olmasi icin nelere
dikkat edilmelidir?

KUTUSU



Merak
Uyandiralim

“Cevremizi anlamamizi ve deneyimlememizi sadlayan bes duyu organimiz bize
rehberlik eder. Gozlerimizle dinyayl gozlemler, kulaklarimizla sesleri ayirt eder,
dilimizle tatlari kesfeder, burnumuzla kokulari tanir ve en biyuk duyu organimiz
olan derimiz sayesinde dokunarak cevremizle etkilesim kurariz. Deri; vicudumuzu
dis etkenlere karsi koruyan bir kalkan olmanin yani sira, sicaklik, basing ve
dokunma gibi uyarilari algilamamizi saglar. Peki, tim vicudumuzu kaplayan ve bizi
koruyan derimiz i¢in neler yapabiliriz? Daha saglkl, daha guvenli ve daha faydali
Urdnler tasarlamak mUmkin mi?”seklinde soylenir ve ekinlik malzemelerinin
cikarilmasi ve incelenmesi istenir. “Sizce bu malzemeler ile ne yapacadiz?” seklinde

sorulur ve cevaplar alindiktan sonra etkinlige baslanir.

E!;! Etkinlik videosy,
-.g durdurularak izlenir.
éﬁ | - Etkinlige baslamadan énce
100 set igerigi Kontrol edilir.
Set 9 er 9 Tum kapak ve paket agma
adimlar: égrencilerle aymn
anda yapilir.

Karistirma kabi




Nasl '

Yapiyoruz?

1.Ham madde A’nin yarisi, karistirma kabina bosaltilir.

2.Ham madde B’nin tamami karistirma kabina bosaltilir ve iyice karistirilir.

3.Kalan ham madde A’nin tamami bosaltilir ve kivam alana kadar yavasca
karistirilir.

4.Esans eklenir ve karistirilir.
Urettigimiz
krem el
6.Krem kapagi kapatilir ve etiket kutuya yapistirilir. Krem hazir! ve ayak
kullanimi
igin
uygundur.

5.Uretilen krem, karistirma cubugu yardimiyla krem kutusuna bosaltilir,

7.Uretilen krem istenilen kisiye hediye edilir.

Gelecegin Bilim Insanlar:
Neleri Kesfetmeli?

Ogrencilere asagidaki sorular yéneltilir:

* Derimizi saglikli tutmak icin neler yapabiliriz?
e Kremlerin gorevleri nelerdir ve iceriginde neler vardir?

Hayati algilayabilmek ve saglikli bir sekilde devam ettirebilmek, bes duyu organinin isbirligi
sayesindedir. Burun, gdz, deri, kulak ve dil, bu hayati gérevi yerine getiren duyu organlaridir.
Bu organlar, birbirleriyle etkilesimde bulunarak ¢evremizdeki dUnyayr kesfetmemize ve
anlamamiza katki saglarlar.

En bUyUk duyu organimiz, insan vUcudunun dis yUzeyini kaplayan derimizdir. Derimiz
vicudumuzun en biyUk organidir. insan derisi yaklasik olarak 2 metrekarelik bir alana
sahiptir. Vicut agiridinin ise yaklasik %15’ini olusturur. Yani 30 kilo agdiridindaki bir kisinin
yaklasik 4-5 kilosu deridir.

Cildimiz ne kadar yumusak gérinse de, aslinda vicudu kaplayan saglam ve koruyucu bir
tabakadir. Vicudu sadece c¢esitli mikroplarin saldirisindan  korumakla kalmaz, cesitli
kimyasal ve fiziksel etkenlerin yaninda ginesin zararl isiklarindan da korumaya calisir.
icerisinde kil kokleri, ter bezleri, yag dokusu, kan dokusu ve kan damarlari bulunur.

Derimize duUzenli bakim yapmamiz, saglikh bir yasam siOrdirebilmek ve genel vicut
saghgimizi korumak acgisindan olduk¢a dnemlidir. Bu bakim, temizlik, nemlendirme, gines
korumasi gibi basit ama etkili yéntemleri icerebilir.




Kremlerin iceriginde ne bulunur?

Su: Kremler, icinde su bulundurur. Su, cildimizi nemli tutar.

Yaglar ve nemlendiriciler: icinde yaglar ve nemlendiriciler vardir. Bu maddeler, cildimizi
yumusak ve esnek yapar.

Vitaminler: Bazi kremler vitamin igerir. Vitaminler, cildimize iyi gelir ve sadlikli kalmasina
yardimci olur.

GUnes filtreleri: GUnes kremi icinde gUnes filtreleri bulunur. Bu, cildimizi gUnesin zararli
etkilerinden korur.

Bitkisel Ozler: Kimisi bitkisel &zler icerir. Bu 06zler, cildimizi rahatlatir ve bazen kokulari
glzellestirir.

Urettigimiz el kremi; soguk havalarda ellerimizde olusan catlaklari onarir. Hicrelerin
yenilenmesini hizlandirir. Derimizi yumusak ve pamuksu bir yapiya déndstirir.

Kremler; cildin nemlenmesine, yumusamasina ve dis etkenlere karsi korunmasina yardimci
olan UrUnlerdir. Bu etkinlikte dgrenciler, gUvenli ve basit malzemeler kullanarak kendi krem
tasarimlarini olusturur ve bir Urindn nasil gelistirildigini deneyimleyerek 6grenir.Bu etkinlikte,
bir ihtiyaci fark ederek bu ihtiyaca yodnelik bir 0Ordn gelistirmenin girisimciligin temelini
olusturdugunu 6grendiniz. Girisimcilik; yalnizca Urin Uretmek dedil, ayni zamanda insanlarin
yasamini kolaylastiran, fayda sadlayan ve gUvenli ¢dzUmler gelistirmektir. Sizler de krem
Uretimi  sUrecinde, hangi malzemelerin kullanilacagina karar vererek, 0rGnUn amacini
belirleyerek ve nasil gelistirilebilecedini dUsinerek girisimci gibi davrandiniz. Yenilik¢i dUsinme
becerilerinizi kullanarak basit bir fikri islevsel bir Grine dénistirdiniz ve bu Urinin topluma
nasil katkr saglayabilecedi Uzerine fikirler paylastiniz. Bu sUreg, problem fark etme, ¢6zim
Uretme ve gelistirme asamalarini iceren gercek bir girisimcilik deneyimidir.

Merakhisina

BILIMSEL Acik

dgrencilere asagidaki sorular yéneltilir:
¢ Derinin alt katmanlardan olustugunu biliyor musunuz?

e Derinin vicudu korumak disinda ne gibi gorevleri
vardir?

Deri epidermis, dermis ve deri alti dokusu olmak Uzere U¢
tabakadan olusmaktadir. Deri ve derinin bu Uc¢ tabakasinin
kalnhdr vicudumuzda bodlgelere gdre dedismektedir.
Ornegin en ince oldudu alan géz kapaklarimizdir. En kalin
oldugu yerler el ici ve ayak tabanidir. En kalin oldudu yer sirt
derisidir.

KESIF
Ki=us: -




Deri, en Ust tabakadir. Deri; Ust ve alt tabaka seklinde ikiye ayrilir. Deri, dis ortamla
direkt temas halindedir ve koruyucu olarak gérev alir. Derimize rengini veren melanin
sentezi, epidermisin canl kisminda gercgeklesir. Yapisinda keratin olan tirnaklar ve
saclar epidermisin Ust kismi cansizdir. insanlar derisinde hasar gérdigo zaman
yenilenir. Keselenirken bu cansiz bolimdeki 610 hicreler temizlenir.

Dermis: Epidermisin altinda yer alir. icerisinde bulunan kollajen derinin geng
kalmasini saglar. Dermis, yagd bezleri, sinir uclari, deriyi besleyen kilcal kan damarlari,
ter ve kil koklerini icerir.

Subkutan:Alt derinin altinda deri alti dokusu ismi verilen yagli bir tabaka bulunur. Bu
tabaka ise, derinin kemikler ve kaslar Ustinde kalmasini saglar.

X

Derinin vucuttaki 6nemi

Deri; VUcut sicakliginin dizenlenmesi, fiziksel ve
kimyasal etkilerden viOcudun korunmasl, su
kaybinin  6nlenmesi, solunuma ve bosaltima
yardimci olma gibi pek ¢ok konuda aktif olarak
gdrev alrr.

KESIF
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Bir lirlinli ortaya gikarmanin ilk adimi hayal etmektir. Hayal kurmak, giinliik
yagamda fark edilen bir ihtiyaci belirlemeyi ve bu ihtiyaca g¢&ziim
olabilecek fikirler iiretmeyi saglar. Her bireyin hayal giicii ve bakig agis
farkli oldugu igin, ayni Uriini tasarlayan kisiler bile birbirinden farkli ve
ozgin fikirler geligtirebilie. Bu durum, vyenilikgi diglinmenin temelini
olugturur ve farkli gbzimlerin ortaya gikmasina katki saglar.

Bir fikrin iirline déniigmesi igin tasarim siireci bilyiik dnem tagir. Tasarim
agsamasinda tirinin ne amagla kullanilacagr, hangi zelliklere sahip olacag:
ve nasil geligtirilecedi planlanir. Ayni ihtiyaca yonelik tasarlanan uriinler,
farkli kigiler tarafindan farkh sekillerde gelistirilebilir. Bu durum tasarimin
tek bir dogruya bagli olmadigini gésterir. Tasarim sirasinda yapilan
denemeler, iiriinin eksik ya da gelistirilebilir yénlerini fark etmeyi saglar.
Deneme yapilarak gelistirilen trtinler daha kullanigl, giivenli ve etkili hale
gelir.

Uretim asamasi, tasarlanan fikein gergede donustigi siiregtir. Bu
asamada segilen malzemeler dikkatle kullaniir ve planl bir ¢alisma
yuritilir. Kiglk degigiklikler bile iriiniin kalitesini etkileyebilecegi igin
dlgililere, siraya ve giivenlik kurallarina dikkat etmek gerekir. Uriiniin
amacina uygun olmasi, kolay kullanilabilmesi ve insan sagligina zarar
vermemesi liretim siirecinde énceliklidir. Bagarili bir iiretim, iyi planlanmig
bir tasarimim dogru sekilde uygulanmasiyla miimkiindiir.

Bu etkinlikte, keem iretimi siirecinde belirledigimiz tasarima uygun
malzemeleri secgtik ve &lgiileri dikkatle kullandik. Karigimi hazirlarken
hijyen kurallarina uymaya, maddeleri kontrolli ve bilingli sekilde
birlegtirmeye 6zen gdsterdik. Kremimizin kivamini, kullanim amacmi ve
saglayacagi faydayr gz dniinde bulundurarak liretim siirecini tamamladik.
Bdylece vyenilikgi dugiinme becerilerimizi kullanarak bir ihtiyaca yénelik
glivenli ve topluma faydali bir iirtint bilingli gsekilde tasarlayf 1 ret

Ros



Neler Kesfettik? >

BugUn bazi ham maddeleri bir araya getirerek bir el kremi Urettin ve bu
sUrecte derinin katmanlardan olustugunu, her bir katmanin cildi korumada
farkl gorevleri oldugunu kesfettin. Urettigin  kremin, derinin  saglikli
kalmasina ve dis etkenlere karsi korunmasina yardimcr olan bir 0rin
oldugunu fark ettin. GUnlUk hayatta kullandigin Urunlerin belirli bir ihtiyaca
yonelik tasarlandigini ve planh bir Uretim sUrecinden gectigini 6grendin.
Krem Uretirken dodru ve gUvenli malzemeleri secmenin, yenilik¢i distnme
yoluyla topluma yararl bir Orbn gelistirmede ne kadar énemli oldugunu
deneyimledin. Krem Uretmek sizi heyecanlandirdi mi?” seklinde sorulur.
“Krem Uretimi” deney raporu yaptirilir.

Baska Neler
Yapabiliriz?

Sevgili Ogretmenim,

Ogrencilerinizle birlikte bir Urinin ortaya cikis sirecini ve Uretme asamalarinin
nasil gerceklestigini kesfettiniz. Krem Uretimi etkinligi sayesinde éJrencileriniz,
bir fikrin planlanarak Orine dénistiguni deneyimleyerek 6Jrendi. Bu sirecte,
UrOnlerin Uretim asamalarini adim adim uvygulayarak bilimsel dUsinme ve
yaraticihk  becerilerini  gelistirdiler. “Cevre Dostu Ambalaj Tasarliyorum?
etkinligini yaptirabilirsiniz.

KESIF.
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Malzemeler
1.Karton ve mukavva (ambalaj gdvdesi icin)
2.Renkli kagit ve stickerlar (sUsleme icin)
3.Geri ddnUstUrulebilir ip, iplik veya lastik bantlar
4.Makas
5.Yapistirici veya cift tarafh bant
6.Kalem, marker, cetvel (6l¢Um ve ¢izim igin)
7.KU¢Uk posetler veya seffaf ambalaj malzemeleri (ic malzeme icin)

Uygulama Asamalari
1.Sohbet ve Fikir Olusturma:
2. GUnlUk hayatta kullanilan ambalajlarin ¢cevreye etkileri hakkinda kisa bir
tartisma yapilir.
3.Hayal Etme:
4. Ogrenciler, dogada kolay c¢dzUnebilen veya tekrar kullanilabilen bir
ambalaj tasarlamayl hayal eder.
5. Tasarim Cizimi:
6. Hayal ettikleri ambalaji basit bir cizimle kadida aktarirlar.
7.Uretim:
8. Karton, kagdit, ip gibi geri donUstirilebilir malzemeleri  kullanarak
tasarladiklari ambalaji Gretirler.
9.SUsleme ve Tamamlama:
10. Renkli kagit, sticker ve iplerle ambalaji susler, dayanikliidini artirirlar.
M. Tartisma ve Degerlendirme:
12. Uretilen ambalajlarin hangi amacla kullanilabilecedi ve cevreye nasil katk
sagladigi sinifca tartisilir.
13. Ogrenciler, tasarladiklart Oron0n hangi ihtiyaca ¢éz0m sundudunu ve
Uretim sirasinda dikkat ettikleri noktalari paylasir.
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